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先日は「富良野市メディアコントロールプロ

ジェクト」のアンケートにご協力いただき、あ

りがとうございました 。メディアに触れる時間

を自分でコントロールし、依存を防ぐ力は、子

どもたちの健やかな成長に欠かせません 。  

さて、メディアリテラシーと生成 AI について

最新の文部科学省での議論も踏まえてお伝えし

ます。 

 

 

 

先日、文部科学省の会議で「メディアリテラ

シー」が議題となりました 。これは「この情報

は偏っていないか」「誰かの権利を侵害していな

いか」と、一歩引いて多角的に考える力(クリテ

ィカル・シンキング)のことです。 

調査では、日本の子どもたちは「ネットの情

報を確かめる習慣」が他国に比べて低い傾向に

あるそうです。これは、将来、重要な判断を自

分で行う力にもつながるものです。「『いいね』

が多いから本当だ」と思い込んでしまう危うさ

が今でもあるのではないでしょうか。 

メディア教育の先進地、アメリカの小学校で

は、低学年から「おもちゃのＣＭ」を見て、「な

ぜこの音楽なのかな？」と送り手の意図を読み

解くトレーニングを楽しみながら行っていま

す 。 

これからは、単にネットを禁止するのではな

く、「これは本当かな？」と一度立ち止まる力

や、誰かを傷つけない優しさ、著作権を守る責

任感を育成することが大切です。 

 

 

 

 

最近、ChatGPT などの生成 AI が急速に普及

していますが、本校では「富良野市生成 AI の利

用ガイドライン」などに基づき、現在は使用を認

めておりません 。文部科学省の専門家会議でも

指摘されていますが、これには大きな理由が３つ

あります 。 

 

〇自分の頭で考える力（論理的思考力）を育む時

期であるため 

〇AI の回答をすべて正しいと信じ込み、誤った

知識が定着するのを防ぐため  

〇一度入力した個人情報は取り消せず、世界中に

流出する危険があるため  

 

 これらがガイドラインで示されています。 

 また、実は多くの生成 AI サービスには「年齢

制限」があることをご存じでしょうか 。例えば

主要なサービス（ChatGPT、Gemini、Copilot

等）は、いずれも利用規約で「13 歳未満は利用

不可」となっており、現在の小学生は利用できま

せん 。これは、不適切な表現のリスクや法的責

任を考慮したものです 。   

ご家庭でも、アプリなどの年齢制限を今一度ご

確認いただくとともに、まずは「自分の力でやり

抜く力」を大切にできるよう見守りをお願いいた

します 。 

 「遠ざける」のではなく「仕組を知って賢く安

全に使いこなす」 。この姿勢を、学校と家庭で

手を携えて育てていきましょう。 

 

 

実は「年齢制限」がある？ 

～ 生成 AI との上手な距離感～ 

その情報はホンモノ？ 

～「情報の裏側」を読み解く力～ 



スキー学習 
１月 19 日（月）5・6 年生のスキー学習を皮切りに、2 月 13 日

（金）までの間、1 年生が 1 回、その他の学年は 2 回ずつ富良野ス

キー場に行ってきました。冬の体力作りだけでなく冬のスポーツに

親しむことも目的です。－20 度を下回る極

寒の日、気持ちいのいい晴天、ちょっと前が

見えない雪の日など、様々な天候でしたが、子どもたちは冬のスポーツを楽

しむことができたようです。富良野市は「スキーのまち」です。学校での授

業は終わりましたが、スキー場はまだまだ営業しています。お時間がありま

したら、子どもたちと一緒に春スキーを楽しんではいかがでしょうか？ 

 

新 1年生 1日入学 
新１年生と保護者の方を招き、1 日入学と保護者説明会を行いました。 

新１年生は現１年生と 共に、東小学校クイズ、ランドセル体験、紙工作等

を行いました。とってもいい笑顔の新 1 年生の皆さん。4 月の入学に向け

た期待感が高まったようです。 保護者説明会では、学校生活の様子や学用

品、諸費納入等についてお話しさせていただきました。4 月からよろしくお願いします。 

 

参観日 
2 月 17 日（火）、19 日（木）今年度最後の参観

日がありました。どの学年も工夫を凝らした授業で

1 年間の子どもたちの成長を見ることができたと思

います。参観後の学級懇談にもたくさんの皆さんが

参加していただきました。お忙しい中ありがとうございました。 

 

東っ子バザール 
 2 月 7 日（土）、PTA 主催の東っ子バ

ザールが開催されました。今年は 2 月に

実施ということもあり、バザールと併せ

てスノーフェスティバルの要素を取り入

れました。体育館ではストラックアウト

や射的、輪投げなど子どもたちに人気の

出店と「FOOD FUN」さん、「ブーランジェリーラフィ」さんの

おいしい食べ物、「Wa-心」さん、「Rin’s」さ

んの手作り雑貨店が並びました。外では子ども

たちに大人気のバナナボートにたくさんの子が

並びました。天気にも恵まれ、とても楽しいイベントになりました。企画

から準備・運営まで本部役員の皆さん、学年・学級理事に皆さん、当日お

手伝いいただいた CS の皆さん、ありがとうございました。 

３月行事予定 

 

日 曜 行　事　予　定

5 木 6年生を送る会

17 火 卒業式総練習

19 木 第53回卒業証書授与式

25 水 修了式・離任式

４・７ 火 着任式・始業式

４・８ 水 入学式


